
یا رب أنت الحنان المنان الذي لا یعجزه شيء في   •
الأرض ولا في السماوات رب كل شيء وخالق كل شيء، 

أسألك أن تكفیني ما أھمني وأن تخرجني من الظلمات 
 .إلى النور

یا حي یا قیوم برحمتك أستغیث أصلح لي شأني كلھ ولا  •
تكلني إلى نفسي طرفة عین، اللھم ارزقني حسن الخاتمة 

 .واصرف عني السوء في الدنیا

أسألك یا من بیدك الخیر یا من تعز من تشاء وتذل من   •
تشاء، أن ترفع الھم والحزن عن نفسي وأن تكفیني شر  

 .البلاء وشر كل ذي شر

یا مغیث أغثني من الھم والحزن، یا ذا العرش المجید یا   •
فعال لما یرید اصرف عن حیاتي المتجبرین وارزقني من  

 .حیث لا أحتسب
أسألك یا رب العباد أن تحقق لي أمنیة أتمناھا من أعماق   •

قلبي، اللھم ارزقني بصلاح الحال والذریة وأبعد عني ما  
 .یقلق قلبي ویقھر نفسي 

أسألك اللھم العوض الجمیل بعد الصبر الطویل، اللھم   •
اصرف عني الھم والحزن واجعل القلب ھادئاً مطمئناً  

 .ویسر لي كل أمر عسیر
یا رب عبدك الضعیف جاء إلیك مفتقرًا ذلیلاً، اللھم  •

ارزقني العزة واصرف عني كید الكائدین وحقد الحاقدین،  
 .اللھم زدني تقوى وإیماناً واغفر لي ذنبي یا رحمن 



اللھم یا عزیز أعزني وارزقني القوة والطف بي فیما  •
جرت بھ المقادیر، أسألك اللھم السلامة من الھم والحزن،  

 .اللھم ارزقني الفرح والسرور واملأ قلبي بالرضا
اللھم أبعد عن حیاتي الحزن واجعل طریقي سھلاً یسیرًا،   •

اللھم ارزقني الخیر في أیامي القادمة وذلل لي الصعوبات 
 .وجنبني المشقات

اللھم ارزقني العوض الذي یغنیني عن سؤال الناس،   •
اللھم ارزقني سعة في الرزق واجعل لي من جبر الخواطر 

 .نصیب
بك أستعین یا الله على أیامى القادمة، اللھم اصرف عني   •

كل شر وأبعد الضیق والھم عن صدري وارزقني راحة  
 .البال، اللھم یسر لي السعادة

اللھم یا كاشف الضر ویا مجیب دعوة المضطرین استجب   •
دعائي وفرج ھمي وانزع الغم من قلبي، اللھم اجعل امري  

 .كلھ خیر، اللھم أخرجني من الضیق إلى أوسع الطریق

 


